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Voraussetzungen für die Aufnahme: 

Schwerpunkte der Behandlung auf unserer 
beschützten Station mit 20 Betten sind 
diagnostische Maßnahmen, Anwendung moderner 
Pharmakotherapie und Aufbau einer tragfähigen 
therapeutischen Beziehung. Es werden psychische 
Krisen, Lebenskrisen, akute Psychosen, organisch 
affektive Erkrankungen, affektive Erkrankungen und 
dementielle Erkrankungen behandelt.

Das Rahmentherapieprogramm der Station 
beinhaltet:

•	 regelmäßige ergotherapeutische Angebote
•	 Physiotherapie
•	 Psychoedukation 
•	 Stressbewältigung 
•	 Soziotherapie
•	 Morgenrunden
•	 Gedächtnisgruppen
•	 Musiktherapie
•	 Kunsttherapie
•	 Bewegungsrunden

Dies kann von den Patienten belastungsgestuft 
wahrgenommen werden.

Je nach Schweregrad der Erkrankung können 
PatientInnen die Station in therapeutischer 
Begleitung, in Begleitung der Angehörigen oder 
alleine verlassen. Die Belastungserprobungen 
erfolgen gestuft an den Bedürfnissen und an der 
Belastbarkeit der PatientInnen. Nach Abschluss 
der Akuttherapie kann eine Weiterbehandlung 
in den zur Klinik gehörenden offenen 
Psychotherapiestation, unserer Tagesklinik oder  
der  psychiatrischen Institutsambulanz erfolgen.
Angehörige haben zu den Besuchszeiten Zutritt 
zur Station, diese sind vorzugsweise außerhalb der 
Therapie- und Visitenzeiten. Der Angehörigenarbeit 
wird in psychoedukativen, beratenden und 
unterstützenden Gesprächen maßgebliche 
Aufmerksamkeit gewidmet.

Die Kosten der Behandlung werden von der 
Krankenkasse getragen.

Idealerweise wird bei Vorstellung eine Einweisung 
zur stationären Behandlung vorgelegt, ausgestellt 
durch Ihren behandelnden Arzt: Hausarzt oder 
Psychiater.

Die Vorstellung erfolgt in der Zentralen 
Notaufnahme des Sana Klinikum Offenbach. Der 
diensthabende Psychiater prüft die stationäre 
Behandlungsindikation und macht dann die 
stationäre Zuweisung.

Behandlungsschwerpunkte 

Es werden psychische Krisen, Lebenskrisen, akute 
Psychosen, organisch affektive Erkrankungen, 
affektive Erkrankungen und dementielle 
Erkrankungen, sowie Patienten mit besondere 
Eigen- oder Fremdgefährdung und akuter 
Intoxikationen behandelt.

Station 701

Anmeldung und Kontakt
In dringenden Notfällen melden Sie sich bitte direkt in der 
Zentralen Notaufnahme. Diese befindet sich im Starken-
burgring 66, im Sana Klinikum Offenbach im Haupthaus.

Gesetzliche Betreuer können sich zwecks Anmeldungen 
oder Vorführungen von Patienten über das Sekretariat  
069 8405 3034 mit dem/der zuständigen diensthabenden 
Arzt/Ärztin verbinden lassen.

Falls Sie Fragen haben, können Sie sich gerne telefonisch 
oder per E-Mail an uns wenden.


