Der Ruderverein

Rudern auf dem Main

Das bedeutet Gesundheit und Vielfalt in den Rudervereinen
entlang des Mains in einer wunderschonen Umgebung. Erle-
ben Sie die Region aus einer neuen Perspektive.

Rudern ist perfekter Lifetime-Sport. Kein Wunder, dass in
unseren Rudervereinen Kinder und Jugendliche, Manner
und Frauen, Jung und Alt ihr Zuhause finden - sei es als
Rennruderer oder Senior mit Biss, ambitioniert und schnell
auf der Regatta oder mit Ausdauer und Ruhe auf einer Wan-
derfahrt.

Beim Wassersportverein 1926 e.V. in
Birgel fiihlt sich jeder zu Hause, egal ob
Kind oder Senior. Der WSV ist eine lebendi-
ge, offene Gemeinschaft. Wir bieten vielfal-
tige Rahmenbedingungen, den Ruder-
sport individuell und in der Gruppe auszu-
tben, im Sommer wie im Winter.

Teamgeist und Verantwortungsbewusstsein sind mit dem
Rudersport untrennbar verbunden. Als Ausgleich zum Schul-
alltag werden Jugendliche mit einem hochwertigen Training
gefordert. Dabei werden Gemeinschaftsgefiihl, Zielstrebig-
keit und Konzentration entwickelt.

Die Patientengruppe des WSV wurde im Rahmen des Enga-
gements der Stiftung ,Leben mit Krebs“ gegriindet . Sie rich-
tet sich an onkologisch erkrankte Patientinnen und Patien-
ten der Kliniken der Region. Diese Trainingsgruppe trifft sich
immer mittwochs und ist offen fiir alle Interessierten.
Voraussetzungen zur Teilnahme sind Spaf’ und Interesse an
der Bewegung, ein sportmedizinisches Tauglichkeitsattest
und sichere Schwimmkenntnisse.

Sprechen Sie uns an.

www.wsv-buergel.de

Leben mit Krebs

Lebensqualitat erLEBEN
Die Stiftung Leben mit Krebs

engagiert sich seit 2005 erfolg-

reich dafiir, die Lebensqualitat Stiftung /
von Menschen mit einer Krebs- : o
erkrankung entscheidend zu Leben mit Krebs

verbessern.

Wissenschaftliche Studien belegen, dass sportliche und sozi-
ale Aktivitaten deutlich zur Verminderung von Thera-
pienebenwirkungen und damit zur Verbesserung der Progno-
se beitragen.

Die Stiftung Leben mit Krebs finanziert, im Rahmen von viel-
faltigen Forderprojekten, u.a. Therapeuten, die Sport- und
Bewegungsprogramme durchfiihren.

Mit dem Erlos der Benefizregatta ,Rudern gegen Krebs“
bauen wir diese Angebote in Offenbach weiter aus.
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Stiftung Leben mit Krebs
www.stiftung-leben-mit-krebs.de
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Gewinn-Sparverein bei der
Sparda-Bank Hessen e. V.
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Forschung fordern
Menschen helfen
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Benefizregatta 2022 | Offenbach

Sonntag, 09.10.2022

Benefizregatta zur
Forderung von Projekten fiir
Menschen mit Krebs

in Offenbach

auf dem Main

unter der Schirmherrschaft von

Dr. Felix Schwenke
Oberbiirgermeister der Stadt Offenbach

Eine Veranstaltung der

stiftung Rudern-gegen-krebs.de

Leben mit Krebs’
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08:30 Offnung des Regattabiiros

Start 10:45

Lauf 12
Ablegen 10:37
Start 10:52

Lauf13
Ablegen 10:45
Start 11:00

StNr. Platz

StNr. Platz

StNr. Platz

Mixed-Team
Mixed-Team
Mixed-Team
Mixed-Team

Mixed-Team
Mixed-Team
Mixed-Team
Mixed-Team

Mixed-Team
Mixed-Team
Mixed-Team
Mixed-Team

Mixed-Team
Mixed-Team
Mixed-Team
Mixed-Team

Mixed-Team
Mixed-Team
Mixed-Team
Mixed-Team

Manner-Team
Manner-Team
Manner-Team
Manner-Team

Ménner-Team
Manner-Team
Manner-Team
Manner-Team

Ménner-Team
Manner-Team
Méanner-Team

Manner-Team
Méanner-Team
Manner-Team

Frauen-Team
Frauen-Team
Frauen-Team
Frauen-Team

Frauen-Team
Frauen-Team
Frauen-Team
Frauen-Team

Frauen-Team
Frauen-Team
Frauen-Team

Frauen-Team
Frauen-Team
Frauen-Team

VORLAUFE (V)

142> VF3.+4.->HL
Fenta4 (2022-004-0051)

Bensemer Betdubungs-Stubb (2022-004-0001)

Nautilus (Isb h) (2022-004-0007)
Kenterprise (2022-004-0010)

1.42.> VF,3.+4.->HL

Nordpiraten (2022-004-0013)

The Transporter (2022-004-0014)
Fanta 4 (2022-004-0015)

Wiener Schlawiener (2022-004-0018)

1.+2>VF3.+4.->HL

Burning Waves (2022-004-0020)
Uberholverboot (2022-004-0011)
Franziska (2022-004-0028)
Rodgaupaddler (2022-004-0029)

142> VF3.+4.->HL

Station 176 (2022-004-0052)
International SOS 1 (2022-004-0031)
Rosen Technology (2022-004-0036)
PhysioPaddler (2022-004-0040)

1.42.> VF,3.+4.->HL

BGU Sharks (2022-004-0041)

Akkon 4 fun (2022-004-0047)

Bis einer weint (2022-004-0023)

Varisano Klinikum Hochst (2022-004-0037)

1.42.-> HF, 3.+4.->HL

Unke 4 (Isb h) (2022-004-0008)

Die Echten (2022-004-0019)
International SOS 3 (2022-004-0033)
Forgaty4 (2022-004-0042)

1.42.-> HF, 3.+4.->HL

BG U_Boot (2022-004-0045)

RAGA E-Stromer (2022-004-0035)

KNAPP Deutschland (2022-004-0004)
Offenbacher Mainpiraten (2022-004-0005)

1.-> HF, 2.43.>HL

Kaptain Balu und seine Crew (2022-004-0050)
FLATSCH (OSP/SSH/Isb h) (2022-004-0009)
Unthinkable (2022-004-0021)

1.->HF, 2.43.->HL

RAGAzzi (2022-004-0034)

Ruderbruch (2022-004-0038)

Nicht das Wasser trinken! (2022-004-0022)

1.42.-> HF, 3.+4.->HL

Powerliner (2022-004-0006)

HKR - 1 (2022-004-0025)
International SOS 2 (2022-004-0032)
SPZ (2022-004-0043)

1.42.-> HF, 3.+4.->HL

Happy (2022-004-0048)

SPZ zwei (2022-004-0044)
Praxisbande (2022-004-0003)
Ponyhof (2022-004-0039)

1.->HF, 2.43.->HL

DasBoot (2022-004-0002)

Nordis auf Durchzug (2022-004-0012)
Usain Boat (2022-004-0016)

1.->HF, 2.43.->HL

Ponystall (2022-004-0027)
Krebsregister VS (2022-004-0024)
Atemlos (2022-004-0030)

HOFFNUNGSLAUFE (HL)

4. Lauf4

1.+2.->VF
4. Lauf3
3.Lauf4
4. Lauf1

1.42.->VF
3.Lauf2
3.Lauf5
4. lauf 2

Schifffahrtspause

1.->HF

4.Lauf6
2.Lauf8
3.Lauf7
3.Lauf9

1.->HF

4. Lauf7
2.Lauf9
3.Lauf6
3. Lauf8

1.->HF

4. Lauf 10
2.Lauf12
3.Lauf1l
3.Lauf13

1.->HF

4.Lauf11
2.Lauf13
3.Lauf 10
3. Lauf 12

VIERTELFINALS (VF)

1.42.->HF
2.Lauf5
1. Lauf4
2.lauf1
1. Lauf16

1.42.->HF
1. Lauf 14
1. Lauf3
2. Lauf2
2.Lauf 16

1+2.->HF
2. Lauf 14
1. Lauf2
2.lauf3
2.Lauf15

1.42.->HF
1. lauf 15
1. Laufl
1. Lauf5
2. Lauf 4

Zeitplan

HALBFINALS (HF)

1.+2.->Finale
2. Lauf24
1. Lauf21
1. Lauf22
2.lauf23

1.+2.->Finale
2.Lauf21
1. Lauf23
1. Lauf24
2. Lauf 22

FINALS (F)

Finale Mixed-Team

2. Lauf 30
Start 15:30 1.Lauf29
1.Lauf 30
2. Lauf 29

14:15 Schifffahrtspause

1.+2.->Finale
2. Lauf7

1. Lauf6

1. Lauf8

1. Lauf18

1.+2.->Finale
2. Lauf6

1. Lauf7

1. Lauf9

1. Lauf 17

1.+2.->Finale
2. Lauf11
1. Lauf 10
1. Lauf12
1.Lauf20

1.+2.->Finale
2.Lauf 10
1. Lauf 11
1. Lauf13
1. Lauf 19

Finale Mdnner-Team

2. Lauf26
Start 15:10 1.Lauf25
1.Lauf26
2. Lauf 25

Finale Frauen-Team

2.Lauf28
Start 15:20 1. Lauf 27
1.Lauf28
2. Lauf 27

15:45 Siegerehrungen

Hinweise zum Ablauf

Das Regattabliro ist ab 8:30 Uhr am Regattatag geoffnet.
Hier werden Um- und Abmeldungen vorgenommen sowie
die T-Shirts ausgegeben. Alle Teams finden sich bitte spa-
testens 45 Minuten vor ihrem ersten Start im Regattabiiro
ein. Jedes Teammitglied muss die Startliste abzeichnen
und damit die Teilnahmebedingungen akzeptieren.

Die Teams werden an den Stegen in die fiir sie vorgesehe-
nen Boote verteilt. Die Mannschaften bitten wir, sich
rechtzeitig vor der jeweiligen Ablegezeit am Steg einzufin-
den und dort ihre Startnummer vorzuzeigen.

Sobald alle Boote am Start eingeschwommen sind, erfolgt
durch den Schiedsrichter der Start. Bei Skullberiihrungen
wahrend des Rennens wird dieses nicht abgebrochen.

Nach dem Zieleinlauf rudern die Teams unverziiglich zu
ihrem Steg zuriick, damit die Boote an die nachsten
Teams libergeben werden kénnen.

Bei schlechten Witterungsbedingungen kann die Re-
gattaleitung die Regatta abbrechen. Spenden und Teil-
nehmergebiihren werden unter diesen Umstanden nicht
zurlickerstattet.

Regattaleitung:
Manuela Damm (WSV Offenbach-Biirgel)
Jens Hundertmark (Stiftung Leben mit Krebs)

Veranstalter
Stiftung Leben mit Krebs
Mainzer StraRe 48
55252 Mainz-Kastel
info@stiftung-leben-mit-krebs.de
Koordination

Sana Klinikum Offenbach GmbH
Starkenburgring 66
63069 Offenbach

Rudern gegen Krebs




