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So finden Sie uns

Offentliche Verkehrsmittel
S-Bahn Linie 3, 5, oder 21 bis Bahnhof Pinneberg, dann mit dem Bus 185, 195
oder 395 bis zum Klinikgelande oder zu Fuld etwa 10 Minuten vom Bahnhof.

und X
z‘e“l Q“a/ltg, .
é\s‘? 7

Pkw-Anfahrt
von der Autobahn A 23 Ausfahrt 17 Pinneberg Mitte,
Richtung Pinneberg-Zentrum ca. 1 Kilometer zum Regio Klinikum Pinneberg.

p NG
ANARAN O»W)@Nm/&,@m O@@ Q. zert™

ooperatio,
. %,
2

.%

O
. o
Uasamsyau?

Regio Klinikum Pinneberg

]

Klinik fur Gynakologie und Geburtshilfe // Brustzentrum



Liele Patientin,

Immer mehr Frauen entscheiden sich fir die chirurgische Korrektur ihrer Problemzonen. Neben den kosmetischen
und asthetischen Aspekten steht bei dieser Entscheidung im Vordergrund, dass unndétige Risiken vermieden und die
individuellen Winsche wahrgenommen und respektiert werden.

Im Regio Klinikum Pinneberg werden unter facharztlicher Leitung ambulante und stationare Operationen zur Kérper-
modellierung durchgefiihrt. Die Arzte verfiigen liber eine besondere Ausbildung und legen groRen Wert darauf, jedes
Detail und jeden Schritt vor dem Eingriff zu besprechen und so zu planen, dass der gewilnschte Erfolg erzielt wird.

Lassen Sie sich in einem personlichen Gesprach ausfuhrlich und unverbindlich informieren und beraten.
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Wiederaufbau der Brust
Brustrekonstruktionen werden in unserem Zentrum mittels Brustimplantat oder mit eigenem Gewebe durchgefihrt.
Wir nehmen uns viel Zeit, damit sdmtliche Moéglichkeiten mit Ihnen besprochen werden und damit alle offenen Fra-
gen geklart werden kdnnen. Neben den Brustrekonstruktionen werden auch samtliche Eingriffe zur Angleichung der
nicht operierten Brust (z. B. nach einer Teilentfernung der Gegenseite) angeboten. Auch die Rekonstruktion der
Brustwarze fuhren wir durch.

Brustvergrof3erung

Zur VergroRerung der Brust werden modernste Brustimplantate verwendet. Sie sind anatomisch geformt und betonen
die natlrlichen Linien des Koérpers besonders harmonisch. Die Silikonkissen werden Gber einen kleinen Hautschnitt
eingelegt. Die ImplantatgroRe und die gewlinschte Brustform werden individuell in einem ausfiihrlichen Gesprach mit
dem Operateur bestimmt. Die OP wird in der Regel ambulant durchgefihrt.

Brustverkleinerung

GrolRe Briste kdnnen erhebliche Schmerzen im Bereich von Wirbelsdule und Schulter verursachen, zu Unwohlsein
fuhren und die personliche Lebensqualitat entscheidend einschranken. Die OP zur Verkleinerung der Brust wird
unter Einsetz chirurgischer Techniken nach héchstem Standard durchgefiuhrt. Schon nach zwei bis drei Tagen kann
die Patientin die Klinik verlassen und in wenigen Wochen ihren Aktivitaten wieder in vollem Umfang nachkommen.

Bruststraffung

Die weibliche Brust kann aus unterschiedlichen Griinden ihre Festigkeit und Elastizitat verlieren. Haufig verursacht
dies bei betroffenen Frauen eine psychische Belastung. Durch eine Bruststraffung, die auch mit einem Brustimplan-
tat kombiniert werden kann, erhalt die Patientin eine festere und jugendlichere Brust.

Brustkorrekturen bei einer Fehlentwicklung
Fehlentwicklungen der Brust wie Trichterbrust oder ausgepragte Brustasymmetrie kénnen durch eine operative
Korrektur nahezu normalisiert werden.

Liposuktion (Fettabsaugung)

Hartnackige Fettpolster an den Problemzonen wie Reithose, Bauch- und Hiftrélichen lassen sich selbst mit stren-
gen Diaten, Gymnastik und speziellen Cellulite-Behandlungen nicht immer bekéampfen. Dadurch kann nicht nur
der korperliche Gesamteindruck beeintrachtigt werden, sondern auch das Selbstbewusstsein. Dieser Eingriff wird
ambulant, in Vollnarkose oder in lokaler Betdubung durchgefihrt.

Bauchdeckenstraffung

Eine erschlaffte Bauchdecke bzw. eine hangende Fettschirze, die weder durch Sport noch durch Massagen oder
Fettabsaugung zu beheben ist, kann durch eine plastische Operation korrigiert werden. Die Behandlung erfolgt in
Vollnarkose durch eine Kombination von Fettabsaugung und Entfernung der Uberschiissigen Haut.




