Regio Kliniken Brustkrebszentrum

Zertifiziertes
Brustkrebszentrum




Liele Potientin,

unser Brustkrebszentrum ist seit 2005 durch die Deutsche Krebsgesellschaft zertifiziert.
Wir behandeln heute in unserem Zentrum etwa 350 Patientinnen mit Mammakarzinom im
Jahr und verflgen Uber ein ausgedehntes Netz an Kooperationspartnern innerhalb und
auBerhalb unseres Hauses.

Jede neunte Frau in Deutschland erkrankt in ihrem Leben an Brustkrebs. Der Brustkrebs gehort zu den
gut heilbaren Krebserkrankungen, vor allem, wenn er fruhzeitig erkannt wird. In der ganz Uberwiegenden
Zahl der Félle kann heute brusterhaltend behandelt werden, d. h. die Entfernung der Brust ist nicht mehr
erforderlich.

Durch die Behandlung in zertifizierten Zentren verbessert sich nachweislich die Prognose bei dieser
Erkrankung stetig und deutlich. Wesentlicher Kern des Zertifizierungsgedankens ist die interdisziplinare
Zusammenarbeit mit allen Fachkolleg:innen, die an der Diagnostik und der Behandlung dieser Erkrankung
beteiligt sind. Dazu zahlt selbstverstandlich ebenso der stédndige Fachaustausch Uber jede einzelne
Patientin im Rahmen der Tumorkonferenzen.

In hohem MaBe kimmern wir uns aber heute auch um die seelische Seite dieser Erkrankung, um das
gesamte hausliche und berufliche Umfeld, um mdglichst rasch wieder eine vollstandige Ruckkehr in den
privaten und beruflichen Lebensranmen zu ermdglichen.

Auf den folgenden Seiten informieren wir Sie liber das Leistungsspektrum unseres
kooperativen Brustkrebszentrums.

Dr. Peter Paluchowski

Chefarzt

Klinik fur Gynakologie und Geburtshilfe
Leitung Regio Brustkrebszentrum
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Gemeinsam herausfinden,
was flr Sie das Beste ist.

Diagnostik

Unser Leistungsspektrum umfasst:

e digitale Mammografie

e Mammasonografie

e Mammatomosynthese

* Mamma-MRT

e Ultraschall-Hochgeschwindigkeitsstanzbiopsie
e Vakuumstanzbiopsie — stereotaktisch-mammografisch gesteuert
* mammografische Lokalisation durch Drahtmarkierung bei nicht tastbaren Befunden
* MRT-gesteuerte Markierung und Stanzbiopsie

Diese Leistungen werden im Rahmen des Mammografie-Screenings durch die radiologische
Praxis Visiorad und das QuaMaDi-Referenzzentrum integriert angeboten.




Wir klaren Sie beratend auf.

Therapie

e eingehendes Gesprach in unserer Brustsprechstunde
zur Planung lhrer weiteren Therapie

e tumoradaptierte Operationsverfahren

e Entfernung von Wachterlymphknoten (Sentinel-Node)

¢ |okale plastische Rekonstruktionen bei ausgedehnteren Tumoren

e pflegerische Betreuung durch auf Brustkrebs spezialisierte Pflegekrafte

e onkologische Fachpflege

Sektion fir plastisch-rekonstruktive Brustchirurgie

e Brustaufbau nach Entfernung der Brust mit Eigengewebe

e Brustaufbau nach Entfernung der Brust mit Brustimplantaten

e Brustkorrekturen — Verkleinerung, VergréBerung

e prophylaktische Mastektomie bei familidrer Brustkrebserkrankung

Begleitende und nachfolgende Therapien

e adjuvante Therapie: Chemo-, Hormon- und Immuntherapie
¢ neoadjuvante Chemotherapie

(Partnerpraxis: Onkologische Praxis Pinneberg)
e alle Verfahren der postoperativen Bestrahlung



Psychoonkologische und
sozialdienstliche Betreuung

e Beratung Uber RehabilitationsmaBnahmen

e Beratung durch den Sozialdienst

e psychoonkologisches Gesprach und
Weitervermittiung bei Bedarf

¢ Vermittlung von Selbsthilfegruppen

¢ Beratung und Vermittlung von Heil- und
Hilfsmitteln wahrend des stationaren Aufenthaltes

Kooperationspartner

Eine sehr enge Kooperation besteht mit der radiologi-
schen und strahlentherapeutischen Praxis Visiorad in
Pinneberg, der Onkologischen Praxis Pinneberg sowie
der Pathologie des Universitatsklinikums Hamburg-
Eppendorf, die in unserem Haus einen Standort hat.
Nahere Informationen zu unseren Kooperationspartnern
finden Sie auf unserer Internetseite www.regiokliniken.de.

Tumorkonferenz

Die Therapiekonzepte werden fur die Patientin
individuell im Rahmen der zweimal wéchentlich
tagenden interdisziplinaren Tumorkonferenz erstellt,
unter Beteiligung aller Kooperationspartner und
Fachexpert:innen. Die Tumorkonferenz bietet weiterhin
allen mit uns zusammenarbeitenden niedergelassenen
Arzt:innen die Méglichkeit, spezielle Fragestellungen zur
ambulanten Behandlung und Therapie ihrer Patientin
durch die Fachspezialist:innen diskutieren zu lassen.



Weitere Kooperationspartner

e Onkologische Praxis Pinneberg
Dres. G. Baake, T. Leonhardt, S. Moegling
Ebertpassage 2, 25421 Pinneberg

¢ Radiologische Praxis Visiorad
Fahltskamp 74, 25421 Pinneberg

e Mammografie-Screening Klinikum Pinneberg
Dr. T. Gomille
Fahltskamp 74, 25421 Pinneberg

e QuaMaDi-Referenzzentrum Klinikum Pinneberg
Dr. C. Wilke
Fahltskamp 74, 25421 Pinneberg

Behandlungsqualitat

Unsere Kooperationspartner sind eng an das Brust-
krebszentrum angebunden. Eine intensive Vernetzung
sorgt fur einen luckenlosen Informationsaustausch
zwischen allen beteiligten Partnern. Die Befunduber-
mittlung im Rahmen der fortschreitenden Behandlung
ist optimal organisatorisch abgestimmt.

Studien

Das zertifizierte Brustkrebszentrum nimmt an einer
Reihe von Studien teil, die fir unsere Patientinnen
geeignet sind. Die Studienteilnahme wird von allen

mit der Therapie von Karzinomerkrankungen befassten
Institutionen — arztlich und nicht arztlich — empfohlen.
Sollte eine Studie infrage kommen, wird die betroffene
Patientin sehr ausfuhrlich Uber die Bedeutung der
Studie informiert und die Studienbedingungen werden
mit ihr erortert.



Wir sind fiir Sie da

Dr. Peter Paluchowski

Chefarzt

Klinik fur Gynékologie und Geburtshilfe
Schwerpunkt gynakologische Onkologie
Leitung Regio Brustkrebszentrum

Leitung Regio Gynékologisches Krebszentrum

Dr. Kerstin Ramaker

Oberérztin

Klinik fir Gynakologie und Geburtshilfe
Schwerpunkt gynakologische Onkologie
Arztliche Koordination Regio Brustkrebszentrum

Sekretariat:

Sabine Grabe, Birgit Dortmund
Tel. 04101 217-222

Fax 04101 217-462
gyngebh.pinneberg@sana.de

Clarissa Liick

Administrative Zentrumskoordinatorin/Study Nurse
Tel. 04101 217-916

Fax 04101 217-714

Brigitte Tiegs Anja Wejwoda
Psychoonkologin Onkologische

Tel. 04101 217-378 Fachkrankenschwester
brigitte.tiegs@sana.de Tel. 04101 217-332

gyngebh.pinneberg@sana.de
Annette Spiegel
Psychoonkologin
Tel. 04101 217-8645
annette.spiegel@sana.de



Kontakt

Regio Brustkrebszentrum
Fahltskamp 74
25421 Pinneberg

Sekretariat

Sabine Grabe, Birgit Dortmund
Tel. 04101 217-222
gyngebh.pinneberg@sana.de

So finden Sie uns

Offentliche Verkehrsmittel
S-Bahn Linie 3, 5 oder 21

bis Bahnhof Pinneberg,

dann mit dem Bus 185, 195
oder 395 bis zum Klinikgeldnde
oder zu FuB etwa 10 Minuten
vom Bahnhof

Pkw-Anfahrt

von der Autobahn A 23 Ausfahrt 17
Pinneberg-Mitte, Richtung Pinneberg-
Zentrum ca. 1 Kilometer zum Regio Klinikum

www.regiokliniken.de
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