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Sehr geehrte Patientin,  
sehr geehrter Patient,

die Zahl der Wirbelsäulenerkrankungen hat in den letzten 
Jahren altersunabhängig stetig zugenommen. Neben den 
weit verbreiteten Verschleißerkrankungen sind dies auch 
entzündliche, tumor- und vor allem unfallbedingten Verän-
derungen. Durch die aktuellen diagnostisch therapeutischen 
Möglichkeiten, kann hierbei eine individuelle Therapie für die 
jeweilige Wirbelsäulenerkrankung sichergestellt werden. 

Neben den modernen operativen Behandlungsformen kom-
men oft auch nicht-operative Schmerztherapiekonzepte in 
Betracht. Oberstes Behandlungsziel ist dabei neben der Be-
handlung der ursächlichen Erkrankung der maximale Erhalt 
der Funktionalität der gesamten Wirbelsäule.
 
Die durch 2 Chefärzte geführte Abteilung Orthopädie und 
Unfallchirurgie gewährleistet dabei neben einer umfassenden 
Basisversorgung auch eine qualitativ hochwertige Speziali-
sierung sowohl in den Bereichen der Wirbelsäulen- als auch 
Extremitätenchirurgie.
 
Durch Kooperationen mit den anderen Fachabteilungen  
können im Sana-Klinikum Remscheid auch komplexe  
Krankheitsbilder interdisziplinär versorgt werden.

Ihr

Prof. Dr. med. Thorsten Ernstberger
Chefarzt Bereich Wirbelsäulenchirurgie /  
Abteilung Orthopädie und Unfallchirurgie

Behandlungsspektrum

• Operative und nicht-operative Behandlung sämtlicher   
 Wirbelsäulenabschnitte
• Radiologische Wirbelsäuleninfiltrationen (Facetten- 
 blockade, PRT etc.)
• Mikrochirurgische Bandscheibenoperationen
• Zementauffüllung bei stabilen Wirbelkörperbrüchen
• Stabilisierungsfreie Wirbelkanalerweiterungen
• Minimalinvasive Wirbelsäulenchirurgie
• Komplexe Wirbelsäulenstabilisierungen altersbedingten,   
 entzündlichen, tumor- und unfallbedingten Veränderungen
• Rekonstruktionen bei Wirbelsäuleninstabilitäten und  
 -verkrümmungen (z. B. Wirbelgleiten, verschleißbedingte   
 Skoliosen
• Wiederherstellende und stabilisierende Wirbelsäulenchi- 
 rurgie bei unfallbedingten komplexen Wirbelbrüchen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zentrale Notaufnahme 

Unsere Zentrale Notaufnahme (ZNA) ist das gesamte Jahr 
ganztägig besetzt und ist in dringenden Fällen rund um die 
Uhr für Sie erreichbar. 

Nachsorge und Rehabilitation  

Ein qualifiziertes Team engagierter Physiotherapeuten hilft 
Ihnen, nach einer Wirbelsäulenoperation Ihre Mobilität und 
Beweglichkeit wieder zu erlangen.


