
Menüplan für das Restaurant Svantevit im Sana-Krankenhaus Rügen 
10.08.2026 - 14.08.2026

Montag 6,60 € Dienstag 7,00 € Mittwoch 6,60 € Donnerstag 7,00 € Freitag 6,60 €

Unser Klassiker

Festpreis 6,60 -  € - 7,00 €

Vegetarisches 

Gericht

Festpreis 6,60  €

Halbes Hähnchen mit  

Kartoffelwedges
 L

  und Dip
 G 

Vegetarische Grillgemüsepfanne 

mit Fetakäse 

8,50 € 8,50 €

Beilagen zur  

Auswahl

Dessert

1,10 €

je 100 g 1,20 €

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene

1 mit Farbstoff 8 mit Süßungsmittel/n A Wei enthält glutenhaltiges Getreide Weizen C enthält Eier H Wal enthält Walnüsse J enhält Senf

2 mit Konservierungsstoff 9 enthält eine Phenylalaninquelle A Rog enthält glutenhaltiges Getreide Roggen D enthält Fisch H Pis enthält Pistazien K enthält Sesam

3 mit Antioxidationsmittel 10 mit einer Zuckerart und Süßungsmittel/n A Ger enthält glutenhaltiges Getreide Gerste E enthält Erdnüsse H Cas enthält Cashewnüsse L enthält Schwefeldioxid

4 geschwärzt 11 mit Phosphat A Haf enthält glutenhaltiges Getreide Hafer F enthält Soja H Mac enthält Macadamianüsse M enthält Lupine

5 geschwefelt 12 mit Koffein A Dink enthält glutenhaltiges Getreide Dinkel G enthält Milch (Lactose) H Pec Pekannüsse N enthält Weichtiere

6 mit Geschmacksverstärker 13 mit Chinin A Kam enthält glutenhaltiges Getreide Kamut H Man enthält Mandeln H Par Paranüsse

7 gewachst B enthält Krebstiere H Has enthält Haselnüsse I enthält Sellerie

Zusatzstoffe Allergene

Vanillepudding 
G 

mit Schokosoße 
G Apfelmus 

2,3 
mit Vanillesoße 

G
Grieß 

G
 mit Fruchtsoße 

1
Joghurtdessert 

G
Vanille-Kirsch Eis 

G

Täglich frischer Salat zur Auswahl - Stellen Sie sich Ihren Salat aus unserem Salatbuffet selbst zusammen.

Aktionsgericht

Petersilienkartoffeln
L

Petersilienkartoffeln
L

Petersilienkartoffeln
L

Süßkartoffel Curry 

mit roter Paprika, Erbsen, 

Auberginen, Lauchzwiebel und 

Kokosnussmilch, Ebly-Weizen 
A 

Wei,I

Vegetarisches Schnitzel 
A Wei,C,G 

an Rahm-Champignons und 

Semmelknödel 
A Wei,C,G

Gabelspaghetti mit 

Linsenbolognese 
A Wei,C,F

Rahmspinat 
G
 mit Rührei 

C
  und 

Salzkartoffeln 
L

Hühnerfrikassee mit Gemüse 

und Reis

Spaghetti 
A Wei ,C

 mit 

Bolognesesauce, Parmesankäse 
G,2

Milchreis
G
 mit heißen Kirschen 

oder Zimt Zucker

Panierter Fisch mit 

Pfannensauce 
A Wei ,D

 Kartoffeln
L
, 

kleiner Salat

Curryhuhn „India Style“ 

Hähnchenbrust, Paprika, 

Zuccini, Aubergine in Curry-

Sahnesauce 
G
 mit Basmatireis

Vollkornnudeln
A
 mit 

Kirschtomaten, Rucola, Feta
G


