
		

23. Rummelsberger  
MS-Symposium 
Donnerstag, 23.04.2026 
ab 16.00 Uhr
Vortragssaal, Wichernhaus



Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen,
wir freuen uns, Sie auch 2026 herzlich zu unserem 
MS-Symposion im Krankenhaus Rummelsberg 
begrüßen zu dürfen! Dabei bleiben wir beim  
bewährten Ablauf mit zunächst einem gemein-
samem Vortrag und anschließend den vier unter-
schiedlichen Seminaren in Kleingruppen.

Im Mittelpunkt stehen diesmal der Stand der  
modernen MS-Diagnostik und -Therapie: Wir  
stellen die neuen Diagnose-Kriterien vor, mit  
denen MS früher und präzise erkannt werden  
kann, und geben einen Ausblick auf neue Medi-
kamente, insbesondere die viel diskutierten BTKi, 
welche auch bei progredien-ter MS wirken sollen.

In den anschließenden Workshops haben Sie  
erneut die Möglichkeit, persönliche Fragen zu  
adressieren und Themen zu vertiefen.

Wir freuen uns auf einen informativen Tag und  
den persönlichen Austausch in Rummelsberg!

Mit herzlichen Grüßen,

PD Dr. Martin Winterholler
Chefarzt Neurologie

Dr. Heimo Stamm
Leitender Oberarzt



Programm
16:00 Uhr Begrüßung und Einführung

M. Dismond, DMSG, Mittelfranken  
M. Winterholler, Schwarzenbruck

16:15 Uhr MS im Wandel:  
Neue Diagnosekriterien & neue Wirkstoffe 

H. Stamm, Schwarzenbruck 

17:00 Uhr Patientenseminare – Runde I

17:45 Uhr Kaffeepause

18:15 Uhr Patientenseminare – Runde II

Patientenseminare  
in Kleingruppen 
(Anmeldung für je 2 Seminare; je 45 min)

1.	 Multiple Sklerose und Impfen:  
	 Was gibt es zu beachten? 
	 Dr. H. Stamm, Schwarzenbruck 

2.	 Ihre Rechte bei MS:  
	 Reha, Beruf, Unterstützung 
	 M. Dismond & S. Tietjen

3.	 MS im Gepäck:  
	 Was auf Reisen wichtig ist! 
	 K. Schmid-Loehr

4. 	 Mehr Lebensqualität bei MS:  
	 Von Fatigue bis Mobilität – was hilft wirklich? 
	 PD Dr. M. Winterholler, Schwarzenbruck 



Referenten
Martina Dismond  
Sozialpädagogin,  
DMSG Bayern / Bereich Mittelfranken

Sabine Tietjen 
Soziale Arbeit B.A.,  
DMSG Bayern / Bereich Mittelfranken

Dr. Heimo Stamm  
Leitender Oberarzt, Leitung Neuroimmunologie,  
Klinik für Neurologie, Krankenhaus Rummelsberg

Karin Schmid-Loehr 
MS-Nurse, 
Krankenhaus Rummelsberg 

Priv.-Doz. Dr. Martin Winterholler 
Chefarzt, Klinik für Neurologie, 
Krankenhaus Rummelsberg

Veranstalter
Klinik für Neurologie des Krankenhauses Rummels- 
berg (Chefarzt Privatdozent Dr. med. habil. M. Winter- 
holler) in Zusammenarbeit mit der DMSG-Landes-
gruppe Bayern, Region Mittelfranken / Oberpfalz

Weiterführende Informationen – auch zum  
Sponsoring – auf:



Anmeldung
Fax-Nr.:	09128 / 504 31 54 
E-Mail: kru-neuroevents@sana.de

Wir bitten um Anmeldung für das MS-Symposium 
per E-Mail oder Fax bis zum 09.04.2026. 

Seminarnummer: _____ UND _____ 

 Ich komme alleine

 Ich komme in Begleitung von _____ Person(en)

Name, Vorname

Straße / Hausnummer

Postleitzahl / Ort

Telefonnummer / E-Mail



Klinik für Neurologie 
PD Dr. med. Martin Winterholler 
Chefarzt 
Facharzt für Neurologie, 
Neurologische Intensivmedizin

Krankenhaus Rummelsberg GmbH 
Rummelsberg 65 
90592 Schwarzenbruck 
Tel.: 09128 / 504 34 37 
Fax: 09128 / 504 31 54 
kru-neuroevents@sana.de
krankenhaus-rummelsberg.de

Ein Haus der Sana Kliniken AG | www.sana.de

Snapshot Multiple Sklerose 
Dr. Stamm informiert auf YouTube 
regelmäßig zur MS und neuen 
Entwicklungen.

Podcast “Na, wie geht’s?” 
Ein Gespräch über die Diagnose,  
die Therapien und das Leben mit  
Multipler Sklerose.
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