
		

23. Rummelsberger  
ALS-Tag 
Donnerstag, 12.03.2026 
ab 16.00 Uhr
Vortragssaal, Wichernhaus



Sehr geehrte Damen und Herren,  
liebe Freundinnen und Freunde, 
aus unserem ALS-Gesprächskreis wird der Rum-
melsberger ALS-Tag. Warum? Weil aus einer klei-
nen Veranstaltung mit zwölf Teilnehmern im Laufe 
der Jahre das wichtigste ALS-Treffen in Nordbayern 
wurde!

Dieser ALS-Tag jährt sich in diesem Jahr zum 
23. Mal, und auch dieses Mal findet er wieder in 
Kooperation mit der DGM und dem Uniklinikum 
Erlangen statt. Wir werden Ihnen eine Übersicht 
über die aktuelle Forschung und neue Therapieop-
tionen geben, bieten Ihnen Gesprächsrunden und 
Vorträge zu Atmung, Sozialmedizin, Logopädie und 
Palliativmedizin. 

Ich freue mich und bin stolz, dass unser Team in 
den vielen Jahren der Arbeit viel Expertise ange-
sammelt hat, die wir gerne mit Ihnen teilen.

Nichts ist schwerer, als mit der ALS zu leben, aber 
sich auseinanderzusetzen, sich mit Gleichgesinn-
ten auszutauschen, kann es ein wenig leichter 
machen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch, Ihre Fragen und 
Diskussionen. 

Mit herzlichen Grüßen,

PD Dr. Martin Winterholler
Chefarzt Neurologie

Natalja Schützeichel
DGM Bayern



Programm
16:00 Uhr Begrüßung

Martin Winterholler, Schwarzenbruck 
Natalja Schützeichel, Erlangen

16:10 Uhr Therapie der ALS. Bewährtes. Studien.  
Forschung. Perspektiven. 

Martin Winterholler, Schwarzenbruck 
Martin Regensburger, Erlangen

Pausensnack, Getränke,  
Gruppenaufteilung für Patientenseminare

17:30 Uhr Patientenseminare – Gruppe 1

17:30 Uhr Patientenseminare – Gruppe 2

17:30 Uhr Patientenseminare – Gruppe 3

Referenten
Elke Bauer  
Atmungstherapeutin, Intensivkrankenschwester, 
Krankenhaus Rummelsberg

Marco Löhner 
Logopäde, Leiter Logopädie, 
Krankenhaus Rummelsberg

Jeannette Meckel 
Magister Pädagogin, Sozialdienst,  
Krankenhaus Rummelsberg

Priv.-Doz. Dr. Martin Regensburger 
Leiter ALS-Ambulanz, Oberarzt, 
UK Erlangen

Natalja Schützeichel 
Sozialpädagogin, DGM Bayern

Priv.-Doz. Dr. Martin Winterholler 
Chefarzt, Klinik für Neurologie, 
Krankenhaus Rummelsberg



Patientenseminare

Wir danken den Firmen OrthoTechnik Rummelsberg, 
Roll&Talk, Reha&Care und Löwenstein Medical SE & 
Co. KG für die Unterstützung der Veranstaltung.

Gruppe 1 
Vortragssaal Wichernhaus

Atmungstherapeuten im Krankenhaus. 
Atmen. Husten. Beatmen.  
Elke Bauer

Sozialberatung im Krankenhaus  
Jeannette Meckel

Gruppe 2 
Seminarraum, 4. Stock

Sprache. Sprechen. Schlucken. Atmen.  
Marco Löhner

DGM. Selbsthilfe. Gruppen. Austausch.  
Natalja Schützeichel

Gruppe 3 
Kleiner Seminarraum, 4. Stock

Reden über ein Tabu:  
Palliativmedizin. Lebensende. Assistierter Suizid.  
Martin Winterholler

ALS. Genetik.  
Martin Regensburger



Anmeldung
Fax-Nr.:	09128 / 504 31 54 
E-Mail: kru-neuroevents@sana.de

Wir bitten um Anmeldung für den ALS-Tag 
per E-Mail oder Fax bis zum 05.03.2026. 

 Ich komme alleine

 Ich komme in Begleitung von _____ Person(en)

Name, Vorname

Straße / Hausnummer

Postleitzahl / Ort

Telefonnummer / E-Mail



Klinik für Neurologie 
PD Dr. med. Martin Winterholler 
Chefarzt 
Facharzt für Neurologie, 
Neurologische Intensivmedizin

Krankenhaus Rummelsberg GmbH 
Rummelsberg 65 
90592 Schwarzenbruck 
Tel.: 09128 / 504 34 37 
Fax: 09128 / 504 31 54 
kru-neuroevents@sana.de
krankenhaus-rummelsberg.de

Ein Haus der Sana Kliniken AG | www.sana.de
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