1 UNIVERSITATSSTUDIUM UND PROMOTION:

e 1999
e 2000
e 2000-2006
e 2004-2012
o 2012

Allgemeine Hochschulreife am Willibald-Gluck Gymnasium, Neumarkt
Rettungssanitater, Neumarkt, Rechberg und Jettingen
Studium der Humanmedizin an der Georg-August-Universitéat, Gottingen

Wissenschaftlicher Mitarbeiter in der Thorax-Herz-Geféal3chirurgie (THG)
Gottingen
Leitung: Prof. Dr. med. Dr. phy. F. A. Schondube®

Promotion: ,Initial experience with the Micro Diagonal Pump Deltastream®
of Medos, (Helmholtz Institute Aachen) a left ventricular cardiac assist
device (LVAD) with pulsatile and laminar perfusion in a sheep about
seven days.”

Note: ,magna cum laude”

2 BERUFLICHER WERDEGANG:

e 1999-2006
e 2006

e Seit 2009
e 2010

e 2011

e 2012

e 2013

e 2014

e Seit 2014

Rettungssanitater, Rotes Kreuz Neumarkt

Assistenzarzt in der Allgemein-, Viszeral- und Gefaf3chirurgie sowie
Unfallchirurgie und Orthopéadie

Leitungen: Dr. med. H. Rogenhofer und Dr. med. T. Strube
Kreisklinik Roth

Notarztliche Tatigkeiten in Parsberg, Hemau, Hersbruck, Neumarkt

Griindung des interdisziplinaren Wundteams (iWT) Leitender Arzt und
wissenschaftliche Leitung, Neumarkt, Roth

Assistenzarzt in der Allgemein-, Viszeral-, Gefal3- und Thoraxchirurgie
sowie Unfallchirurgie und Orthopadie

Leitung: Privatdozent Dr. med. A. First

Caritas Krankenhaus St. Josef Regensburg

Assistenzart in der Viszeral- und Thoraxchirurgie sowie Unfallchirurgie
Leitungen: Dr. med. M. Kastel und Dr. med. T. Schmickal
Klinikum Neumarkt

Arztliche Leitung der Wundgruppe Klinikum Neumarkt

Facharzt in der Viszeral- und Thoraxchirurgie sowie Unfallchirurgie
Leitungen: Dr. med. M. Kastel und Dr. med. T. Schmickal
Klinikum Neumarkt

Arztliche Téatigkeit im DRK Flugdienst und Riickholtransport, Berlin
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2015

2016

2017

2017

2017

2019/2023

2019

2020

2020

Seit 2021

Seit 2022

Seit 2023

2025

2025

Funktionsoberarzt in der Klinik fur Unfall-, Schulter- und
Wiederherstellungschirurgie, Sportmedizin und Sporttraumatologie
Leitung: Prof. Dr. med. R. Stang|

Krankenhaus Rummelsberg (Sana Kliniken AG), Schwarzenbruck

Oberarzt in der Klinik fur Unfall-, Schulter- und
Wiederherstellungschirurgie, Sportmedizin und Sporttraumatologie
Leitung: Prof. Dr. med. R. Stang|

Krankenhaus Rummelsberg (Sana Kliniken AG), Schwarzenbruck

Geschéftsfihrender Oberarzt und stellvertretender Chefarzt in der Klinik
fur Unfall-, Schulter- und Wiederherstellungschirurgie, Sportmedizin und
Sporttraumatologie

Leitung: Prof. Dr. med. R. Stang|

Krankenhaus Rummelsberg (Sana Kliniken AG), Schwarzenbruck

Stellvertretender Strahlenschutzbeauftragter
Krankenhaus Rummelsberg (Sana Kliniken AG), Schwarzenbruck

Koordinator Alterstraumatologiezentrum
Krankenhaus Rummelsberg (Sana Kliniken AG), Schwarzenbruck

Zertifizierung Kniechirurg der Deutschen Gesellschaft fur Kniechirurgie
(DKG e.V))

Arztlicher Leiter des Kniezentrums Rummelsberg
Krankenhaus Rummelsberg (Sana Kliniken AG), Schwarzenbruck

Facharzt in der Klinik fr Orthopadie und Unfallchirurgie
Leitung: Univ.-Prof. Dr. H. J. Ball
Universitatsklinik Paracelsus Medizinischen Privatuniversitat Nirnberg

Arztlicher Leiter des Kniezentrums Rummelsberg

Leitender Oberarzt - Sektion Kniegelenkserhalt und Sportorthopadie
sowie Geschéftsfihrender Oberarzt und stellvertretender Chefarzt in der
Klinik fur Unfall-, Schulter- und Wiederherstellungschirurgie, Sportmedizin
und Sporttraumatologie

Leitung: Prof. Dr. med. R. Stang|

Krankenhaus Rummelsberg (Sana Kliniken AG), Schwarzenbruck

Spezialist fur Kniechirurgie in Bayern und im deutschsprachigem Raum
(gelistet bei ,PRIMO MEDICO®)

Ausgewiesener internationaler Experte fir Kniechirurgie
(gelistet bei ,Leading Medicine Guide*)

Qualitatsmanagementbeauftragter in der Klinik fur Unfall-, Schulter- und
Wiederherstellungschirurgie, Sportmedizin und Sporttraumatologie
Krankenhaus Rummelsberg (Sana Kliniken AG), Schwarzenbruck

Spezialsprechstunde ,Knie“ im Medizinischen Versorgungszentrum
Ansbach der Sana Kliniken AG

Internationaler Experte fur Kniechirurgie und Mitglied der ,International
Orthopedics®, Belgrad
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3 ARZTLICHE QUALIFIKATIONEN UND SPEZIALISIERUNGEN:

e Facharzt fur Viszeralchirurgie gemaR Weiterbildungsordnung fiir die Arzte Bayerns vom
24. April 2004 in der Fassung der Beschlisse vom 16. Oktober 2011

e Facharzt fur Unfallchirurgie und Orthopadie gemaR Weiterbildungsordnung fiir die Arzte
Bayerns vom 24. April 2004 in der Fassung der Beschlisse vom 16. Oktober 2011

e Facharzt fur Allgemeinchirurgie gemaR Weiterbildungsordnung fiir die Arzte Bayerns vom
24. April 2004 in der Fassung der Beschlisse vom 16. Oktober 2011

e Facharzt Zusatzbezeichnung fur Spezielle Unfallchirurgie gemafs Weiterbildungsordnung
fur die Arzte Bayerns vom 24. April 2004 in der Fassung der Beschliisse vom 10. Oktober
2020

e Facharzt Zusatzbezeichnung fur Rontgendiagnostik fiir das Organsystem: Skelett gemaf
Weiterbildungsordnung fiir die Arzte Bayerns vom 24. April 2004 in der Fassung der
Beschlisse vom 10. Oktober 2020

o Zertifizierter Kniechirurg der Deutschen Gesellschaft fir Kniechirurgie (DKG e.V.)

e Fachkunde Digitale Volumentomographie (DVT) bei Erwachsenen und Kinder in der
Skelettdiagnostik gemal R 9.2

e Fachkunde Rontgendiagnostik des Skeletts bei Erwachsenen und Kindern (Schadel, Stamm-
und Extremitatenskelett)

e Fachkunde Rontgendiagnostik des Thorax bei Erwachsenen und Kindern
(Lunge, Herz)

e Fachkunde Rontgendiagnostik Knochendichtemessung (R6V) mit Rontgenstrahlen

e Fachkunde Rontgendiagnostik sonstig begrenzter Anwendungsbereich (intraoperative
Rontgendiagnostik)

e Fachkunde Notfalldiagnostik bei Erwachsenen und Kindern
(Rontgendiagnostik im Rahmen der Erstversorgung ohne CT
Schéadel-, Stamm- und Extremitatenskelett, Thorax, Abdomen)

e Fachkunde Notarzt/Arzt im Rettungsdienst
e Good Clinical Practice (GCP)

e Qualitadtsmanagement nach KTQ (Kooperation fur Transparenz und Qualitat im
Gesundheitswesen)

e ATLS Provider
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4 WEITERBILDUNGSBEFUGNISSE:

e Weiterbildungsbefugnis zum Facharzt fir Allgemeinchirurgie
(WBO 2021)

36 Monate (= voll) mit Nebenbestimmungen
gem. der Weiterbildungsordnung fiir die Arzte Bayerns vom 16. Oktober 2021 (WBO 2021)

gem. Art 32 Heilberufe-Kammergesetz (HKaG) und § 5 Weiterbildungsordnung fiir die Arzte
Bayerns (WBO)

Nebenbestimmungen:
Geforderte Rotation: 6 Monate Intensivmedizin
6 Monate Notaufnahme

e Weiterbildungsbefugnis zum Facharzt fir Allgemeinchirurgie
(WBO 2004 i. d. F. v. 2010)

24 Monate (= voll)
gem. der Weiterbildungsordnung fiir die Arzte Bayerns vom 16. Oktober 2021 (WBO 2021)

gem. Art 32 Heilberufe-Kammergesetz (HKaG) und § 5 Weiterbildungsordnung fiir die Arzte
Bayerns (WBO)
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5 WISSENSCHAFTLICHE TATIGKEITEN, PUBLIKATIONEN, BEITRAGE UND
WISSENSCHAFTSPREISE

e Tylla A, Strube T., Subcutaneous avulsion of the flexor digitorum profundus muscle.
Unfallchirurg. 2009 Sep

e Tylla A, Schondube FA, Dissertation mit dem Thema ,Erste Erfahrungen mit der Mirco-
Diagonalpumpe Deltastream® der Firma Medos (Helmholtz Institut Aachen) als
linksventrikulares Herzunterstitzungssystem (LVAD) mit pulsatiler und laminarer Perfusion
am Schafsmodell Gber sieben Tage* 2012

e Tylla A, Versorgung eines ausgedehnten periproktitischen Abszess mit Fistelgdngen mittels
Unterdruckwundtherapie (NPWT), 2011

e Tylla A, Auszeichnung ,Bester Visceralchirurg“, Regensburg —1. Platz (Preisgeld 2000 Euro
Operationskurs ESINorderstedt) 2013

e Dubecz A, Schweigert M, Tylla A, Stumpfversorgung mittels DS-Titan-Clip oder Endo-
Stapler bei der laparoskopischen Appendektomie: eine case-matched Analyse in
Kooperation mit Prof. Dr. Attila Dubecz Klinikum Nirnberg, 2014

e Koychev M, Tylla A, Stangl R, Der besondere Fall einer komplexen Glenoidfraktur,
Orthopéadentag Schwarzenbruck (Poster) 2017

e WillJ, Tylla A, Stangl R, Versorgung einer Pseudoarthrose nach subcapitaler
Humeruskopffraktur bei einem 21- jahrigen Pateinten, Orthopadentag Schwarzenbruck
(Poster) 2017

e WillJ, Tylla A, Stangl R, atypische Versorgung einer Femurschaftspiralfraktur bei einem
Patienten mit einer diasthropischen Dysplasie, Orthopadentag Schwarzenbruck (Poster)
2017

e Koychev M, Tylla A, Stangl R, Pseudarthrose nach Marknagelosteosynthese,
Orthopéadentag Schwarzenbruck (Poster) 2017

e Tylla A, Tylla D, Stangl R, Zentrum fir Alterstraumatologie am Krankenhaus Rummelsberg —
2-Jahres-Ergebnisse. Deutsche Gesellschaft fir Geriatrie e.V. (DGG). German Medical
Science GMS Publishing House; 03/2018. Doc29 doi: 10.3205/18altra29, urn:nbn:de:0183-
18altra298

e Tylla A, Tylla D, Stangl R., Pelvic fracture in old age — specific concepts. Chirurgische
Praxis. Band 84/4, 2018 - chirurgische praxis 84, 1-10 (2018) Mediengruppe Oberfranken —
Fachverlage GmbH & Co. KG

e Dorofeev A, Tylla A, Drescher W, Stangl R, Frakturen der Gegenkortikalis (GKF) bei
CWHTO: neue Klassifikation, Orthopadentag Schwarzenbruck (Poster) 2018

e Dorofeev A, Tylla A, Drescher WR, Stangl R., Opposite cortical fractures in closed-wedge
HTO: New classification and treatment algorithm. Knee. 2019 Aug 16

e Benco M, Tylla A, Stangl R., Dynamic intraligamentary stabilization of acute anterior femoral
cruciate ligament rupture : Preliminary and intermediate clinical results. Unfallchirurg. 2019
Sep
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Dorofeev A, Tylla A, Drescher W, Stangl R., Fractures of the opposite hinge in closed-wedge
HTO: Risk Factors and classification, 8. Jahreskongress der Deutschen Kniegesellschaft
(DKG), Hamburg (Poster) 2019

Mauerer J, Dorofeev A, Keck J, Tylla A, Stangl R., Factors influencing the outcome after
matrix-associated chondrocyte transplantation (MACT) in cartilage defects in the knee joint.
Unfallchirurg. 2019

Tylla A, Prennig T, Tylla D, Advanced Wound Treatment (AWT) — Ein ganzheitliches und
zielorientiertes Behandlungskonzept von chronischen Wunden. WUNDmanagement 2019;
13 — Suppl. FV 19 WUKO 2019

Dorofeev A, Tylla A, Benco M, Drescher W, Stangl R.,Opposite hinge fractures in high tibial
osteotomy: a displacement subtype is more critical than a fracture type. Eur J Orthop Surg
Traumatol. 2020 Feb;30(2):297-305. doi: 10.1007/s00590-019-02549-6. Epub 2019 Sep 10.

Dorofeev A, Tylla A, Drescher W, Stangl R., Tibiakopfumstellungsosteotomie: Nutzen fir
Risikopatienten, Orthopadentag Schwarzenbruck (Poster) 2020

Dorofeev A, Tylla A, Drescher W, Stangl R., High Tibial Osteotomy: Benefits for at-risk
patients. Knee. 2020

Dorofeev A, Tylla A, Drescher W, Stangl R., Tibiakopfumstellungsosteotomie: Nutzen fur
Risikopatienten. Analyse des postoperativen Outcomes nach winkelstabiler
Tibiakopfumstellungsosteotomie (high tibial osteotomy, HTO) bei Patienten mit
unterschiedlichem Risikoprofil. 37. AGA Kongress Davos 2020, Abstract-Nr.: AGA20-34

Tylla A, Prennig T, Tylla D., Wundversorgung 4.0 - Ein ganzheitliches, digitales und
zielorientiertes Behandlungskonzept von chronischen Wunden - Advanced Wound
Treatment (AWT). 11. HWX Kongress ICW-Sud 03/ 2020 -
https://www.institutschwarzkopf.de/wp-content/uploads/2020/02/Prennig-Thorsten-und-Tylla-
Dr.-Alfred-Wundbehandlung-4.0.pdf - Letzter Zugriff : 04-03-2020

Tylla A, Prennig T, Tylla D., Digitale Assistenzsysteme in der Wundversorgung - Die
ganzheitliche Behandlung von Patienten mit chronischen Wunden im Focus — Ein neues
digitales Behandlungskonzept wird vorgestellt - Sonderausgabe DEWU Deutscher
Wundkongress 2020 - mhp Verlag 2020 — WUNDmanagement Sonderheft 1/2020 14-19;
2020

Dorofeev A, Tylla A, Drescher W, Stangl R., Complication analysis after angle-stable CW
and OW high tibial osteotomy, Orthopade, 2020 Jan;49(1):18-25, doi: 10.1007/s00132-019-
03724-7.

Tylla A, Tylla D, Lahm M, Mauerer J, Stangl R, Doro A. Der korrekte tibiale Slope?
Messmethoden im Vergleich [The correct tibial slope? Comparison of measuring methods].
Orthopadie (Heidelb). 2024 Jul;53(7):527-540. German. doi: 10.1007/s00132-024-04521-7.
Epub 2024 Jun 17. PMID: 38884651.
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6 MITGLIEDSCHAFTEN UND FACHGESELLSCHAFTEN

Deutsche Gesellschaft fiir Viszeralchirurgie (DGAV)

Deutsche Gesellschaft fiir Kniechirurgie (DKG)

Deutsche Gesellschaft fiir Orthopédie und Unfallchirurgie (DGOU)

Arbeitsgemeinschaft der in Bayern tatigen Notarzte e.V. (aghbn)

European Society of Sports Traumatology, Knee Surgery and Arthroscopy (ESSKA)

Deutsche Gesellschaft fiir Arthroskopie und Gelenkchirurgie (AGA)

Deutschsprachiges Arthroskopieregister (DART)
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6 REFERENTEN-, MODERATOREN-, INTERVIEW-, INSTRUKTORTATIGKEITEN

e Tylla A, Débridement und Dokumentation- ,Praxisabenteuer am Modell*, .5. ICW HWX
Wundkongress Wirzburg, Festung Marienberg, Wirzburg am 14. Méarz.2014

e Tylla A, Acne inversa — Behandlungskonzepte und Wundmanagement, Acne Inversa Tag
Bayern, Kreisklinik Roth, Roth am 22. Juni 2014

e Tylla A, Schlecht heilende Wunde — Der Biofilm incl. Fallbesprechung, Dialog Wunde,
Enningen am 25. Juni 2014

e Tylla A, Moderation Ratio et emotio, ,Das Ungleichgewicht der Wundtherapie in Balance
bringen® - 5. Internationaler Wundkongress D-A-CH-EE 2014, Regensburg am 21. November
2014

e Tylla A, Diabetisches FuRsyndrom — was lauft schief, Blickpunkt Wunde, Bamberg am 31.
Januar 2015

e Tylla A, Therapieoptionen in der Behandlung der Hidradenitis suppurativa (Acne inversa)
Blickpunkt Wunde, Bamberg am 31. Januar 2015

e Tylla A, Commissarius ulcus — Praxisabenteuer — Praxisworkshop am Tiermodell, 6. ICW
HWX Wundkongress Wirzburg, Festung Marienberg, Wirzburg am 4. Marz 2015

e Tylla A, Der Chirurg - Der schnelle Makrophag, Update fiir die Arztpraxis, Wirzburg am 11.
Dezember 2015

e Tylla A, Der Chirurg — Der schnellste Makrophag, Blickpunkt Wunde 2016, Schweinfurt am
23. Januar 2016

e Tylla A, Warum Wunden nicht heilen? Schlisseltherapien mit interaktiven Fallbeispielen, 10.
Deutscher Wundkongress, 26. Kongress der European Wound Management Association
EWMA 2016 Bremen am 11. Mai 2016

e Tylla A, NPWT — Negative pressure wound therapy in Orthopédie und Unfallchirurgie, Sana
Klinik Rummelsberg, Schwarzenbruck am 17. Juni 2016

e Tylla A, Wundmanagement, Symptomkontrolle am Ende des Lebens /Wundmanagement,
Stuttgart am 23. Juni 2016

e Tylla A, Silber - Immer noch der Schreck der Mikroorganismen, 13. Wundforum
Marktoberdorf, Marktoberdorf am 3. September 2016

e Tylla A, Ulcus cruris Management, Psorisol Hautklinik, Hersbruck am 10.September 2016

e Tylla A, Der Chirurg, der schnellste Makrophag, 7. Wundkongress Zeulenroda-Triebes am
17. September 2016

e Tylla A, Silber in der Wundversorgung, 4. Bad Staffelsteiner Wundkongress, Bad Staffelstein
am 29. Oktober 2016

e Tylla A, Wundbeurteilung und Wundinterpretation - vom Blick in die Wunde zum Erfolg
Blickpunkt Wunde 2017, Schweinfurt am 21. Januar 2017
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Tylla A, Wunde Welt Wissen - Silberdiskussion — Infektmanagement, 8. DEWU - Deutscher
Hygiene und Wundkongress 2017, Bremen am 10. Mai 2017

Tylla A, Silber in der Wundbehandlung - erfolgreiches Infektmanagement, Berlin am 14. Juni
2017

Tylla A, Edelmetall Silber — auch wertvoll in der Wundbehandlung? Offenburg am 21. Juni
2017

Tylla A, Zielorientiertes Wundmanagement mit Silber — Pflegefachtag 21.06.2017, Akademie
fur Gesundheitsberufe und Wundmangement Lahr am 21. Juni 2017

Tylla A, Knorpelersatzverfahren am Kniegelenk, Rummelsberger Gesundheitsforum am 2.
September 2017

Tylla A, Notfélle im Kindesalter, Sana Klinik Rummelsberg, Schwarzenbruck am 04.
September 2017

Tylla A, Silber in der Wundversorgung — zielgerichtetes Infektmanagement, 6. Passauer
Wundkongress am 14. Oktober 2017

Tylla A, Zielorientiertes Wundmanagement mit Silber, 9. Heilbronner Pflegefachtag,
Heilbronn am 18. Oktober 2017

Tylla A, Wundmanagement ist mehr als Symptombehandlung mit Podiumsdiskussion zum
HHVG, 5. Wundkongress Bad Staffelstein, Bad Staffelstein am 28. Oktober 2017

Tylla A, Abdominaltrauma, Sana Klinik Rummelsberg, Schwarzenbruck am 7. November
2017

Tylla A, Edelmetall — auch wertvoll in der Wundbehandlung?, 8. Internationaler
Wundkongress D-A-CH-EE, Regensburg am 18. November 2017

Tylla A, Die AO Klassifikation, Sana Klinik Rummelsberg, Schwarzenbruck am 26. Januar
2018

Tylla A, Alterstraumazentrum am Krankenhaus Rummelsberg: Fallzahlen und
Entwicklungen, Sana Klinik Rummelsberg am 22. Februar 2018

Tylla A, Beckenfrakturen im Alter — spezifische Konzepte, Bundeskongress Chirurgie 2018,
Nurnberg am 24. Februar 2018

Tylla A, Kritisch kolonisiertes Wundszenario, 9. ICW HWX Wundkongress Wiirzburg,
Festung Marienberg, Wirzburg am 7. Méarz 2018

Tylla A, Train the trainer, 9. ICW HWX Wundkongress Wurzburg, Festung Marienberg,
Wiurzburg am 7. Marz 2018

Tylla A, Zentrum fir Alterstraumatologie am Krankenhaus Rummelsberg — 2-Jahres-
Ergebnisse, 4. Alterstraumatologie Kongress 2018 Zurich Regensdorf, Schweiz am 23. Marz
2018
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Tylla A, Erfolgreiches Navigieren — neue Lésungsansétze im Hygiene- und
Infektionsmanagement, 9. DEWU - Deutscher Hygiene und Wundkongress 2021, Bremen
am 6. Mai 2018

Tylla A, Akuter Abdominalschmerz, Sana Klinik Rummelsberg, Schwarzenbruck am 04.
September 2018

Tylla A, Die Notfalllaparotomie, Sana Klinik Rummelsberg, Schwarzenbruck am 21.
September 2018

Tylla A, Stagnierende Wunden — Strategie und Behandlungsoptionen, Arztekreis und
Kreisverband Mittelfranken, Neuendettelsau am 10. Oktober 2018

Tylla A, Coxale Femurfraktur im altersraumatologischen Zentrum kurz- und mittelfristige
Ergebnisse, 34. Mittelfrankisches Traumatologisches Kolloquium— ,Die Jungen und die
Alten® Herogspark in Herzogenaurach am 7. November 2018

Tylla A, ,Wickeln vs. Komprimieren - Unter Druck zum Erfolg“, Blickpunkt Wunde,
Wissenschaftliche Leitung, Schweinfurt am 9. Februar 2019

Tylla A, Interaktive Fallbeispiele ,...wie hatten Sie entschieden?”, Blickpunkt Wunde,
Wissenschatftliche Leitung, Schweinfurt am 9. Februar 2019

Tylla A, Ulcus cruris in Theorie und Praxis, Blickpunkt Wunde, Wissenschaftliche Leitung,
Schweinfurt am 9. Februar 2019

Tylla A, Uberblick Wundarten - Diagnostik und Kausaltherapie, Sana Klinik Rummelsberg,
Schwarzenbruck am 13. Marz.2019

Tylla A, Beckenfraktur in der Alterstraumatologie, Sana Klinik Rummelsberg,
Schwarzenbruck am 29. Méarz 2019

Tylla A, Vom Stolperstein zum Meilenstein, 13. DEWU Deutscher Wundkongress, Bremen
am 8. Mai 2019

Tylla A, Umstellungsosteotomie - Die Planung der TKOT und DFO, Sana Klinik
Rummelsberg, Schwarzenbruck am 20. September 2019

Tylla A, Thoraxdrainage up-to-date, Sana Klinik Rummelsberg, Schwarzenbruck am 22.
Oktober 2019

Tylla A, MPFL-Plastik — Trochleaplastik, Das Knie - Nachbehandlungsschemata und
physiotherapeutische Betreuung postoperativ, Sana Klinik Rummelsberg, Schwarzenbruck
am 6. November 2019

Tylla A, Advanced Wound Treatment (AWT) Eine neuartige digitale Versorgungsform fir die
Behandlung von Patienten mit chronischen Wunden, 2. Nurnberger Wundkongress,
Nurnberg am 6. Dezember 2019

Tylla A, Diabetisches Fuf3syndrom und Wundinfektion — Interdisziplinéres Infektmanagement
»--. gradus per gradus!®, 2. Nurnberger Wundkongress, Nirnberg am 6. Dezember 2019

Tylla A, Bissarten im Uberblick - Welcher Biss ist schlimmer? Bundeskongress Chirurgie
2020, Nirnberg am 07. Februar 2020
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Tylla A, Eine neues Behandlungskonzept wird vorgestellt — ,The Advanced Wound
Treatment — AWT", ICW Mittelfranken, Roth am 18. Februar 2020

Tylla A, Wundversorgung 4.0, Eine neuartige Versorgungsform fir die Behandlung von
Patienten mit chronischen Wunden — (Advanced Wound Treatment (AWT)), 11. ICW HWX
Wundkongress Wirzburg, Festung Marienberg, Wirzburg am 11. Marz 2020

Tylla A, MPFL Plastiken - statische vs. dynamische Verfahren, Sana Klinik Rummelsberg,
Schwarzenbruck am 20. April 2021

Tylla A, Wie interdisziplindre Versorgung bei infizierten Wunden gelingt — gemeinsam sicher
in Praxis und Recht, 15. Deutscher Wundkongress 2021, Bremen online am 6. Mai 2021

Tylla A, Wundversorgung 4.0, Eine neuartige Versorgungsform fur die Behandlung von
Patienten mit chronischen Wunden, 15. DEWU Deutscher Wundkongress 2021, Bremen
online am 6. Mai 2021

Tylla A, Allogene Sehnentransplantate, Sana Klinik Rummelsberg, Schwarzenbruck am 21.
Mai 2021

Tylla A, Interdisziplinares Wundmanagement — Multiprofessionell und strukturiert zum Ziel,
Experten Forum, Essity-Web Seminar online am 14. September 2021

Tylla A, Differentialdiagnostik der Ulcerationen im Bereich der unteren Extremitaten und
Infektionsmanagement mit neuartigen Versorgungskonzepten ,Advanced Wound
Treatment®, Roth am 11. Mai 2022

Tylla A, Die Bedeutung des tibialen Slope fir das Kniegelenk, Normwerte, Biomechanik und
Osteotomien Sana Klinik Rummelsberg, Schwarzenbruck am 17. Juni 2022

Tylla A, Infektmanagement — Interdisziplinar und multiprofessionell zum Ziel, Advanced
wound Treatment (AWT) — Ein neues Behandlungskonzept wird vorgestellt, Rotkreuzsaal,
Nirnberg 25. Juli 2022

Tylla A, Mit Recht sorbacten: Die sichere Versorgung und Erstattung (G-BA) bei infizierten
Wunden - DEWU Deutscher Wundkongress & Bremer Pflegekongress, Bremen am 10. Mai
2023

Tylla A, Knorpelersatz am Kniegelenk, Rummelsberger Gesundheitsforum, Sana Klinik
Rummelsberg, Schwarzenbruck am 1. Juli 2023

Tylla A, Einfach sauber: Der Einfluss des Debridements auf den Heilungserfolg, Session:
Einfach wichtig — Bedeutung der Wundreinigung, 2. Niurnberger Wundkongress, Nirnberg
am 24. November 2023

Tylla A, Meniskusriss und Kreuzbandruptur: Die Gefahr beim Wintersport, Rummelsberger
Gesundheitsforum, Sana Klinik Rummelsberg, Schwarzenbruck am 2. Dezember 2023

Tylla A, Patellamaltracking, Orthop&dentag, Sana Klinik Rummelsberg, Schwarzenbruck am
13. Januar 2024

Tylla A, Von Fall zu Fall: Praxisnahe Einblicke in die patientenzentrierte Wundversorgung
18. DEWU Deutscher Wundkongress 2024, Bremen am 15. Mai 2024

Seite 11 von 16



Tylla A, Einfach optimal behandeln — Den Ulcus cruris venosum von Anfang an optimal im
Griff, 18. DEWU Deutscher Wundkongress 2024, Bremen am 15. Mai 2024

Tylla A, Knorpelersatztherapie im Kniegelenk: Es muss nicht immer gleich die Prothese sein.
Rummelsberger Gesundheitsforum, online, Sana Klinik Rummelsberg, Schwarzenbruck am
3. Juli 2024

Tylla A, Skillday ,Trauma“ der AG Traumatologie OP-Pflege & Arzte, Instruktor fiir den
anterioren, posteriomedialen und posteriolateralen Zugang incl. AXSos System Titan Fa.
Stryker, Sana Klink Rummelsberg, Schwarzenbruck, Nirnberg vom 5. bis 6. Juli 2024

Tylla A, Interprofessionelle Wundversorgungskonzepte der Zukunft, 2. Rother
Wundkongress, Roth am 2. Oktober 2024

Tylla A, Meniskusriss und Kreuzbandruptur: Die Gefahr beim Wintersport, Rummelsberger
Gesundheitsforum online, Sana Klinik Rummelsberg, Schwarzenbruck am 6. November
2024

Tylla A, Antimikrobielle Resistenzen: Was wir wissen und was wir tun kénnen, online
Hamburg am 13. November 2024

Tylla A, Orthopadie und Unfallchirurgie im Fokus: Knie- und Schulterverletzungen, Meet the
Expert, Regensburg am 18. November 2024

Tylla A, Die kniegelenksnahe Umstellungsosteotomie — richtig indiziert — richtig
durchgeflhrt, Orthopadentag, Sana Klinik Rummelsberg, Schwarzenbruck am 11. Januar
2025

Tylla A, Skillday ,Trauma“ der AG Traumatologie OP-Pflege & Arzte, Instruktor fiir den
anterioren, posteriomedialen und posteriolateralen Zugang incl. AXSos System Titan Fa.
Stryker, Sana Klink Rummelsberg, Schwarzenbruck, Nirnberg 16. bis 17. Mai 2025

Tylla A, Knorpelersatztherapie im Kniegelenk: Es muss nicht gleich die Prothese sein. MVZ
Ansbach am 16. Juli 2025
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7 KONGRESSORGANISATIONEN UND WISSENSCHAFTLICHE LEITUNGEN

Wound fresh up 2011 — Teamwork Wunde Roth, Kreisklinik Roth am 25.06.2011, 24.08.2011,
10.09.2011, 12.10.2011, 09.11.2011

e Organisation des Kurses und wissenschaftliche arztliche Leitung
e  Tatigkeit als Instruktor Workshop: Teamwork Wunde, Workshop am Tiermodell
Vortrage:
Tylla A, Chirurgisches Debridement
Tylla A, Wundinfektion

Wound fresh up 2012 — Teamwork Wunde Roth, Kreisklinik Roth am 17.03.2012, 21.04.2012,
23.06.2012, 25.07.2012, 12.09.2012, 31.10.2012, 28.11.2012 und Intensivkurs Wound fresh up
2012, Schénberg vom 09.11.2012 bis 10.11.2012

e Organisation des Kurses und wissenschaftliche arztliche Leitung
e Tatigkeit als Instruktor Workshop: Teamwork Wunde, Rezepte zur
Wundversorgung und interdisziplinéare Fallbesprechungen
Vortrage:
Tylla A, Diabetisches Fu3syndrom — was lauft schief
Tylla A, Unterdrucktherapie — Schwamm driber
Tylla A, Anleitung fir die Wundversorgung — Der Sache auf den Grund
gegangen

Wound fresh up 2013 — Teamwork Wunde Roth, Kreisklinik Roth am 27.04.2013, 19.06.2013,
18.09.2013, 19.10.2013, 23.11.2013, 11.12.2013 und Intensivkurs Wound fresh up 2013,
Schoénberg vom 08.11.2013 bis 09.11.2013

e Organisation des Kurses und wissenschaftliche arztliche Leitung
e  Tatigkeit als Instruktor Workshop: Teamwork Wunde, Therapiebeispiele und
interdisziplinare Fallbesprechungen
Vortrage:
Tylla A, Ulcus cruris — an alles gedacht?
Tylla A, Palliative Wundversorgung — Was nun?

Wound fresh up 2014 — Teamwork Wunde Roth, Kreisklinik Roth am 30.04.2014, 25.06.2014,
13.09.2014, 18.10.2014, 22.11.2014, 13.12.2014 und Intensivkurs Wound fresh up 2014,
Schonberg vom 14.11.2014 bis 15.11.2014

e Organisation des Kurses und wissenschaftliche arztliche Leitung
e  Tatigkeit als Instruktor Workshop: Teamwork Wunde, Wundtherapie am
Tiermodell
Vortrage:
Tylla A, Diabetisches Fu3syndrom
Tylla A, postoperative Wundheilungsstérungen — Behandlungskonzepte
im Focus

Wound fresh up 2015 — Teamwork Wunde Roth, Kreisklinik Roth am 18.04.2015, 17.06.2015,
19.09.2015, 14.10.2015, 25.11.2015, 12.12.2015 und Intensivkurs Wound fresh up 2015,
Schoénberg vom 13.11.2015 bis 14.11.2015

e Organisation des Kurses und wissenschaftliche arztliche Leitung

e Tatigkeit als Instruktor Workshop: Teamwork Wunde, Workshop Pressure King
und Fallbeispiele mit interdisziplinarer Diskussion
Vortrage:
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Tylla A, Ulcus cruris — Wieso, weshalb, warum?
Tylla A, Exsudatmanagement ... im Uberfluss?

Wound fresh up 2016 — Teamwork Wunde Roth, Kreisklinik Roth am 20.04.2016, 29.06.2016,
21.09.2016, 15.10.2016, 23.11.2016, 10.12.2016 und Intensivkurs Wound fresh up 2016,
Schoénberg vom 11.11.2016 bis 12.11.2016

e Organisation des Kurses und wissenschaftliche arztliche Leitung
o Tatigkeit als Instruktor Workshop: Teamwork Wunde, Workshop ,Der richtige
Verband“ und Fallbeispiele mit interdisziplinarer Diskussion
Vortrage:
Tylla A, Dekubitus - oft tiefer als gedacht
Tylla A, Operatives Management von chronischen Wunden

Wound fresh up 2017 — Teamwork Wunde Roth, Kreisklinik Roth am 26.04.2017, 28.06.2017,
20.09.2017, 21.10.2017, 22.11.2017, 09.12.2017 und Intensivkurs Wound fresh up 2017,
Schoénberg vom 10.11.2017 bis 11.11.2017

e Organisation des Kurses und wissenschaftliche arztliche Leitung
e  Tatigkeit als Instruktor Workshop: Teamwork Wunde, Workshop
~Vundbeurteilung” und interaktive Fallbeispiele
Vortrage:
Tylla A, Das diabetische FuRBsyndrom (DFS) — Was ,lauft” schief?
Tylla A, Wundbeurteilung und Wundinterpretationen - Vom Blick in die
Wunde zum Erfolg

Wound fresh up 2018 — Teamwork Wunde Roth, Kreisklinik Roth am 25.04.2018, 13.06.2018,
19.09.2018, 20.10.2018, 21.11.2018, 12.12.2018 und Intensivkurs Wound fresh up 2018,
Schoénberg vom 09.11.2018 bis 10.11.2018

e Organisation des Kurses und wissenschaftliche arztliche Leitung
e Tatigkeit als Instruktor Workshop: Teamwork Wunde,
Vortrag:
Tylla A, Wundarten im Uberblick — Diagnostik und Kausaltherapie

Wound fresh up 2019 — Teamwork Wunde Roth, Kreisklinik Roth am 13.03.2019, 10.04.2019,
15.05.2019, 11.09.2019, 16.10.2019, 27.11.2019, 11.12.2019 und Intensivkurs Wound fresh up
2019, Schonberg vom 8.11.2019 bis 9.11.2019

o Wissenschaftliche arztliche Leitung
e  Tatigkeit als Instruktor Workshop: Teamwork Wunde, Workshop Fallmanagement
Vortrage:
Tylla A, Interdisziplindre Behandlung — erfolgreiches Teamwork
Tylla A, Spezielle Falle — Differentialdiagnosen — nichts alltagliches

Blickpunkt Wunde 7.0, Schweinfurt am 9. Februar 2019

e Wissenschaftliche &rztliche Leitung
Vortrage:
Tylla A, Ulcus cruris in Theorie und Praxis
Tylla A, Wickeln vs. Komprimieren - Unter Druck zum Erfolg
Tylla A, Interaktive Fallbeispiele ,,...wie hatten Sie entschieden?”
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Das Knie - Nachbehandlungsschemata und postoperative physiotherapeutische Betreuung, Sana
Klinik Rummelsberg, Schwarzenbruck am 06. November 2019

e Wissenschaftliche arztliche Leitung
e Vortrag:
Tylla A, MPFL und Trochlearplastik

Wound fresh up 2021, Roth, Kreisklinik Roth am 27.07.2021 und 19.10.2021

e Wissenschaftliche &rztliche Leitung
e  Tatigkeit als Instruktor Workshop: Room of Horror - aus Fehlern (interaktiv) lernen
Vortrage:
Tylla A, Wundversorgungskonzept 2021 - problemorientiert und
modifiziert
Tylla A, Ulcus cruris venosum “Achtung! Staul...
Tylla A, Diabetisches Fu3syndrom “da lauft was schief..."

1. Rother Wundkongress, Kulturfabrik, Roth am 11.05.2022

o Wissenschaftliche &rztliche Leitung
Vortrage:
Tylla A, Differentialdiagnostik der Ulcerationen im Bereich der unteren
Extremitéaten
Tylla A, Infektionsmanagement und neuartige Versorgungskonzepte
»<Advanced Wound Treatment*

Seite 15 von 16



Curriculum Vitae
Dr. med. Alfred H. R. Tylla

TERTIFIZIERTER

KNIECHIRURG

2024 - 2028

OFFIZIELLES & J.)
KNIEZENTRUM ¥
DEUTSCHE KNIEGESELLSCHAFT

SPORTORTHOPADIE | TRAUMATOLOGIE
OSTEOTOMIE

2025

Ausgewiesener
internationaler Experte
fur Kniechirurgie

Dr. med. Alfred H.R. Tylla hat nach der Matura in Neumarkt in der Oberpfalz Humanmedizin an der
Georg-August-Universitat in Gottingen bis 2006 studiert. Nach der Promotion in der Thorax-Herz-
Gefalichirurgie (Prof. Dr. Schondube) begann er seine Ausbildung in der Abteilung flr Viszeralchirurgie
(Dr. Rogenhofer) sowie in der Unfallchirurgie und Orthopadie (Dr. Strube) in der Klinik in Roth. Nach
der Grundung des interdisziplindren Wundteams (iWT) zur multiprofessionellen Behandlung von
Patienten mit chronischen Wunden im Jahre 2010 wurden Dr. Tylla die arztliche und wissenschaftliche
Leitung dieser Organisation Ubertragen. 2011 folgte ein beruflicher Wechsel in die Viszeralchirurgie
nach Regensburg (Prof. Dr. First). Die Facharztausbildung Viszeralchirurgie wurde 2014 im Klinikum
in Neumarkt (Dr. Kastel) komplettiert. 2015 folgte der Wechsel als Funktionsoberarzt in die Klinik fur
Unfall-, Schulter- und Wiederherstellungschirurgie, Sportmedizin und Sporttraumatologie (Prof. Dr.
Stangl) Sana Klinik Rummelsberg (Sana Kliniken AG) in Schwarzenbruck. Seit 2017 ist Dr. Tylla
geschaftsfihrender Oberarzt und stellvertretender Chefarzt dieser Abteilung mit dem Schwerpunktpunkt
der Chirurgie der unteren Extremitaten (Becken-, Hift- und Kniegelenkschirurgie) und war bis 2020
Koordinator der Alterstraumatologie in Rummelsberg. Im Weiteren ist er Facharzt fir
Allgemeinchirurgie, Facharzt fur Unfallchirurgie und Orthopéadie mit den Zusatzbezeichnungen spezielle
Unfallchirurgie und Rontgendiagnostik Skelett sowie spezialisierter Kniechirurg gemafd der Deutschen
Kniegesellschaft DKG e.V., fur den er sich 2023 erneut erfolgreich zertifizieren konnte. Er etablierte
2019 als arztliche Leitung das erste zertifizierte Kniezentrum in Mittelfranken nach den Vorgaben der
deutschen Kniegesellschaft DKG e.V. in Rummelsberg. Als leitender Oberarzt tbernimmt er zuséatzlich
seit 2019 die medizinische Verantwortung in der Betreuung der Knie- und Sportorthopadie der Sana
Klinik in Rummelsberg, Schwarzenbruck. In der Focusliste wurde diese Abteilung im Jahr 2021 erstmals
als TOP Nationale Fachklinik fir Sportmedizin ausgezeichnet. Seit 2022 wurde Herr Dr. Tylla von
,Leading medicine guide“ jahrlich als internationaler Experte fur Kniechirurgie ausgewiesen und ist
zusatzlich gelistet bei ,Primo medico“ einem Netzwerk fur medizinische Spezialisten im
deutschsprachigen Raum. Seit 2011 hielt er zahlreiche nationale und internationale Vortrage im
Rahmen der rekonstruktiven und erhaltenden Kniechirurgie. Als internationaler Experte ist Dr. Alfred
Tylla seit 2025 zusatzlich bei den international Orthopédics europaweit tatig. Gemal der
Weiterbildungsordnung fir die Arzte Bayerns besitzt Dr. Tylla die volle Weiterbildungsbefugnis fiir die
Weiterbildung zum Facharzt fur Allgemeinchirurgie (gem. WBO 2021 und WBO 2004 i. d. F. v. 2010).
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