
Sana Kliniken Sommerfeld
Klinik für Wirbelsäulenchirurgie

Wenden Sie sich gerne mit Ihren Fragen und Sorgen an 
uns. Wir bitten um vorherige Terminvereinbarung. 

Sana Kliniken Sommerfeld
Waldhausstraße 44
16766 Kremmen / OT Sommerfeld
Telefon 03 30 55 / 5 - 22 99 oder 5 - 18 02

Sana Gesundheitszentrum Neuruppin „Schlossgarten“
Alt Ruppiner Allee 81
16816 Neuruppin
Telefon 0 33 91 / 51 20 - 81 13

Sana Gesundheitszentrum Oranienburg
Bernauer Straße 100
16515 Oranienburg
Telefon 0 33 01/ 80 - 39 94

Sana Gesundheitszentrum Prenzlauer Berg
„Dr. Karl Kollwitz“
Prenzlauer Allee 90
10409 Berlin
Telefon 030 / 41 93 50 - 41 70
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Anreise mit dem PKW
Von der Autobahn A 24 Richtung Hamburg fahren Sie in 
Kremmen ab und folgen der Fernstraße 273. Beim Abzweig  
Kremmen/Sommerfeld folgen Sie der Hauptstraße bis nach 
Sommerfeld.

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln
Es besteht die Möglichkeit der Anreise mit dem Regional-
zug RE 6, der zwischen Berlin-Spandau über Hennigsdorf 
und Neuruppin verkehrt. Von der Station Beetz-Sommerfeld 
bieten wir einen kostenlosen Shuttleservice an.

Sana Kliniken Berlin-Brandenburg GmbH
Sana Kliniken Sommerfeld

Klinik für Wirbelsäulenchirurgie

Waldhausstraße 44 | 16766 Kremmen / OT Sommerfeld
Telefon 03 30 55 / 5 - 22 99 | Telefax 03 30 55 / 5 - 22 98  
wirbelsaeule@sana-sommerfeld.de
www.sana-sommerfeld.de S
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K L I N I K  F Ü R  W I R B E L S Ä U L E N C H I R U R G I E

Liebe Patientin, lieber Patient!

Eine kranke Wirbelsäule kann starke Schmerzen verursa-
chen und die Mobilität einschränken. Unser Ziel ist es, Ihre 
Beschwerden zu lindern bzw. zu heilen und Ihnen wieder 
mehr Bewegungsfreiheit zu geben. 

Die Klinik für Wirbelsäulenchirurgie hat sich auf die opera-
tive Therapie von Rückenschmerzen und Erkrankungen der 
Wirbelsäule spezialisiert. Es kommen etablierte minimalinva-
sive Techniken zur Behandlung von Bandscheibenvorfällen, 
Einengungen des Spinalkanals und Wirbelkörperbrüchen 
zum Einsatz. Bis hin zur komplexen Versorgung bei Deformi-
täten der Wirbelsäule bieten wir das gesamte Spektrum der 
rekonstruktiven Wirbelsäulenchirurgie an. 

Während des stationären Aufenthalts kümmert sich ein 
erfahrenes Ärzteteam um Ihre Genesung. Gemeinsam mit 
unseren Pflegekräften und Physiotherapeuten entwerfen wir 
ein individuelles Behandlungskonzept. Neben der fachlichen 
Kompetenz umgibt Sie in Sommerfeld eine einmalige Land-
schaft. Mitten in der Natur können Sie zur Ruhe kommen 
und neue Kraft schöpfen. 

Im Anschluss an die Akutversorgung behandeln wir Sie 
gerne vor Ort in der modernen Rehabilitationsklinik weiter. 
Möglich ist auch eine ambulante Nachsorge in unseren 
Gesundheitszentren in Neuruppin, Oranienburg oder Prenz-
lauer Berg. 

Wir wünschen Ihnen einen angenehmen Klinikaufenthalt!

Priv.-Doz. Dr. med. Stefan Kroppenstedt
Chefarzt der Klinik für Wirbelsäulenchirurgie

Therapiespektrum

Operativ

Wirbelsäule
•	� Mikrochirurgische Operationen bei 

Bandscheibenvorfällen und Spinalkanalverengungen an 
der Hals-, Brust- und Lendenwirbelsäule

•	� Künstlicher Bandscheibenersatz an der Hals- und 
Lendenwirbelsäule

•	� Minimalinvasive Operationen bei Frakturen der 
Wirbelsäule (Vertebro- und Kyphoplastie)

•	� Offene, minimalinvasive oder perkutane Stabilisierung 
der Wirbelsäule

•	� Stabilisierung des Kopfhalsüberganges z. B. bei 
rheumatoider Arthritis

•	� Korrektur von degenerativen Fehlstellungen der 
Wirbelsäule z. B. Wirbelgleiten

•	 Dynamische Stabilisierung der Lendenwirbelsäule 
•	 Stimulationstechniken bei chronischen Schmerzen

Rückenmark
•	 Rückenmarks- und rückenmarksnahe Raumforderungen

Konservativ

•	 Physiotherapie
•	 Medikamentöse Schmerztherapie
•	 Facettengelenksinfiltration und -denervation
•	 Iliosakralgelenksinfiltration und -denervation
•	� Periradikuläre Therapie (PRT) bei einem 

Bandscheibenvorfall
•	 Peridurale Infiltration

Ihr Klinikaufenthalt

Aufnahme
In der Regel erfolgt die Überweisung in die Klinik durch den 
niedergelassenen Hausarzt oder Orthopäden mit einem 
Einweisungsschein einschließlich der Kostenübernahme 
durch die Krankenkasse. Im Ausnahmefall können Sie 
sich bei akuten Wirbelsäulenbeschwerden auch direkt an 
unsere Klinik wenden.

Stationäre Betreuung
Unsere modern eingerichteten Ein- und Zweibettzimmer 
sind mit Telefonanschluss, Fernseher, Internet sowie Du-
sche und WC ausgestattet. Ein fachübergreifendes Team 
aus Ärzten, Pflegepersonal und Therapeuten kümmert sich 
um eine optimale und individuelle Betreuung. 


