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Klinik für
Operative Orthopädie

So erreichen Sie uns
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Sana Kliniken Berlin-Brandenburg GmbH
Sana Kliniken Sommerfeld 
Klinik für Operative Orthopädie

Waldhausstraße 44 
16766 Kremmen / OT Sommerfeld
Tel.	03 30 55 / 5 - 0
Fax	03 30 55 / 5 -10 10
info@sana-sommerfeld.de
www.sana.de/sommerfeld

Ansprechpartner 

Sana Kliniken Sommerfeld
Klinik für Operative Orthopädie
Chefarzt Prof. Dr. med. Andreas Halder
Ärztlicher Direktor
Telefon 03 30 55 / 5 - 22 01 
Telefax 03 30 55 / 5 - 22 03

Sprechstunden / Terminvergabe
Wenden Sie sich gerne mit Ihren Fragen an uns.
Wir bitten um vorherige Terminvereinbarung.

Ambulanz 
Telefon 03 30 55 / 5 - 18 02 
HUK.Sprechstundenzentrum@sana.de

Stationäre Aufnahme 
Telefon 03 30 55 / 5 - 22 22 
HUK.OPPlanung@sana.de

Sana Gesundheitszentrum Prenzlauer Berg  
„Dr. Karl Kollwitz“
Prenzlauer Allee 90 | 10409 Berlin
Telefon 030 / 41 93 50 41 70

Sana Gesundheitszentrum  
Schlossgarten Neuruppin
Alt Ruppiner Allee 81 | 16816 Neuruppin
Telefon 0 33 91 / 5 12 08 -1 13

Sana SGZ Oranienburg
MVZ Oranienburg
Bernauer Straße 100 | 16515 Oranienburg
Telefon 0 33 01 / 80 39 94

Anreise mit der Bahn
Regionalzug RE 6 bis Bahnhof Beetz Sommerfeld.
Gern können Sie mit vorheriger Anmeldung
(Tel. 03 30 55 / 5 - 0) unseren Klinik-Shuttle nutzen.

Sana Kliniken
Sommerfeld

Zentrum für Operative und 
Nichtoperative Orthopädie



Liebe Patientinnen und Patienten, 

die Klinik für Operative Orthopädie ist auf den künstlichen 
Gelenkersatz spezialisiert. Mit über 3.000 Implantationen  
pro Jahr sind wir das Zentrum für Gelenkersatz in Berlin  
und Brandenburg und zählen zu den führenden Kliniken 
Deutschlands. 

Zusammen mit der Klinik und Tagesklinik für Manuelle Medizin 
werden alle Möglichkeiten der nichtoperativen Therapie aus-
geschöpft. Nur falls es wirklich notwendig ist, empfehlen wir 
bei fortbestehenden Beschwerden die Operation. 

Unsere Gelenkprothesen bestehen aus verschleißarmen  
Werkstoffen wie Titan und Keramik und gewährleisten eine 
dauerhafte Funktion. Im Falle der Lockerung oder des  
Verschleißes einer Gelenkprothese führen wir auch in  
schwierigsten Fällen eine Wechseloperation durch.

Unser Rapid Recovery Programm ermöglicht unseren Patien-
ten eine besonders schnelle Erholung nach der Operation.  
In der Regel können sie schon am Operationstag aufstehen 
und nach wenigen Tagen die Klinik verlassen. 

Zur umfassenden Versorgung verschlissener und verletzter 
Gelenke gehört das gesamte Spektrum von Operationen auf 
dem Wege der Gelenkspiegelung. Diese minimalinvasive  
Operationstechnik eignet sich auch ideal zur Behandlung  
von Sportverletzungen.

Nach der Operation kann die Rehabilitation ggf. vor Ort in 
unserer darauf spezialisierten Klinik erfolgen. Individuell  
abgestimmte Behandlungskonzepte garantieren eine ganz-
heitliche Versorgung unserer Patienten.

Ihr Chefarzt und  
Ärztlicher Direktor  
Prof. Dr. med. A. M. Halder 
und das Team der Klinik  
für Operative Orthopädie

Leistungsspektrum 

Für die Behandlungsverfahren nach neuesten Methoden  
(minimalinvasive Zugänge, Robotik) mit modernster Technik 
stehen Ihnen hochqualifizierte Ärzte, Pflegekräfte und  
Therapeuten zur Seite. 

	· Hüftgelenkersatz und Wechseloperationen
	· Kniegelenkersatz und Wechseloperationen
	· Schulter-, Ellenbogen- und Sprunggelenkersatz und  

Wechseloperationen
	· Wirbelsäulenchirurgie

Aufnahme

In der Regel erfolgt die Einweisung in die Klinik durch den 
Hausarzt oder niedergelassenen Orthopäden mit einem Ein-
weisungsschein. Im Ausnahmefall können Sie sich bei  
akuten Beschwerden auch direkt an die Klinik wenden.

Um unnötige Doppeluntersuchungen zu vermeiden, bitten wir 
Sie, alle aktuellen Röntgenaufnahmen und Untersuchungs-
befunde mitzubringen. Wichtig sind auch Informationen des 
Hausarztes über Begleiterkrankungen und deren Behandlung, 
insbesondere über die Ihnen verschriebenen Medikamente. 

Vor der Operation: 
Narkosesprechstunde

In Vorbereitung auf die geplante OP benötigen wir den 
Selbstauskunftsbogen ausgefüllt zeitnah zurück. Nach 
Empfang dieses Bogens werden Sie zu einem Termin zur 
prästationären Aufnahme eingeladen und erhalten einen 
vorläufigen OP-Termin. Im Rahmen dessen erfolgt die 
OP-Vorbereitung mit einer Untersuchung zur Einschätzung  
Ihres gesundheitlichen Allgemeinzustandes sowie Aufklä
rungsgespräche durch einen Anästhesisten und Orthopä-
den. Dabei werden die Narkoseform und das Operations
verfahren festgelegt. Gegebenenfalls werden weitere 
diagnostische Maßnahmen wie z. B. Röntgen, EKG, Blut
abnahme durchgeführt.

Stationäre Betreuung

Die Unterbringung erfolgt in modern eingerichteten Patien-
tenzimmern, ausgestattet mit Fernseher sowie Dusche  
und WC.

Ein interdisziplinäres Team aus Ärzten, Pflegepersonal, 
Therapeuten sowie Sozialarbeitern sorgt für eine optimale 
Betreuung und Nachsorge. Während der Rehabilitation be-
steht die Möglichkeit der Unterbringung von Angehörigen. 
Wir beraten Sie gern!


