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Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung nicht erforderlich.

Vorhofflimmern ist die haufigste Herzrhythmusstdrung Uberhaupt, viele Menschen sind vor allem im héher
Lebensalter betroffen.

Menschen mit Vorhofflimmern haben generell ein erhdhtes Schlaganfallrisiko. Dartber hinaus variiert
Symptomatik von Patient zu Patient erheblich, jedoch leiden viele Patienten unter einer ausgepra
matik, die zu einer Einschrankung der Lebensqualitat fuhrt.

Allein das rechtzeitige Erkennen von Vorhofflimmern ist fiir Patienten und Arzte mi r eine Herausforderung.
Inzwischen gibt es jedoch zahlreiched Moglichkeiten, die von der einfachen Pulsmessung bis zur Diagnose

mittels technischer Hilfsmittel (z. B. sogenannte Smart-Watches) reichen. Es gibt verschiedene Behandlungen,
die angewandt werden kdnnen, diese sind abhangig von dem Grad des Risikos fur Schlaganfalle und anderen
Komplikationen.

Neben einem effektiven medikamentos
Vorhofflimmern antiarrhythmische Medi
Behandlungsstrategie ist flr die Betroffene
besprochen werden.

n Schutz vor Schlaganféllen stehen fur die Behandlung von
amente und die Katheterablation zur Verfigung. Die richtige )
n individuell unterschiedlich und muss mit den behandelnden Arzten

Gern mochten wir Sie im Rahmen der diesjahrigen Herzwochen zu diesem wichtigen Thema informieren und
laden Sie herzlich zu unserer Patienteninformationsyeranstaltung ein.

Unsere Vortragsthemen:
e Wie erkenne ich, dass ich Vorhoffimmern habe? Ist das gefahrlich?
e Was ist die richtige Behandlung - Medikamente oder
Katheterablation?
e Rundgang durch das Herzkatheterlabor, wo taglich Ablationen von
Herzrhythmusstérungen
inklusive Vorhofflimmerablationen durchgefuhrt werden.

Unsere Referenten:

e Dr. Leon Dinshaw, Leiter der Elektrophysiologie, Oberarzt der Klinik
fUr Kardiologie

e Dr. Andreas Koltzau, Oberarzt der Klinik flr Kardiologie
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